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ΚΡΙΤΗΣ ΔΕΞΙΟΤΕΧΝΙΑΣ……………………………………......... 

ΚΡΙΤΗΣ ΚΩΝΩΝ…………………………………….……………… 

 ΑΘΛΗΤΗΣ ………………............…………...……………………… 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ …………………………... ΙΠΠΟΣ/-ΟΙ ……………………………..…………………………….. 

ΤΟΠΟΣ ……………………………………. ΑΘΛΗΤ. ΣΩΜΑΤΕΙΟ …………………..…….. 

ΣΥΝΔΥΑΣΜΕΝΗ ΔΕΞΙΟΤΕΧΝΙΑ ΑΜΑΞΟΔΗΓΗΣΗΣ – Ε.Ο.Ι. Ε.3 2016 

ΕΠΙΤΡΕΠΟΜΕΝΟΣ ΧΡΟΝΟΣ: __,00 Δευτερόλεπτα 

ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΘΕΙΣ ΧΡΟΝΟΣ:  __,__ Δευτερόλεπτα 

ΥΠΕΡΒΑΣΗ ΧΡΟΝΟΥ: __,__ Δευτερόλεπτα 

 

 ΣΦΑΛΜΑΤΑ ΠΟΙΝΕΣ ΠΛΗΘΟΣ ΒΑΘΜΟΙ ΠΟΙΝΗΣ 

1. Κατάρριψη στοιχείου στο ίδιο απλό εμπόδιο  3 βαθμοί ποινής   

2. Κατάρριψη στοιχείου Σύνθετου εμποδίου 3 βαθμοί ποινής   

3. Άμαξα χωρίς ανακλαστήρες φωτός ή οπίσθιους / 
εμπρόσθιους φανούς 

5 βαθμοί ποινής 
  

4. Στολή ελλιπής ή μη συμμορφούμενη στον κανονισμό. 5 βαθμοί ποινής   

5. 1η Ανυπακοή 5 βαθμοί ποινής   

6. 2η Ανυπακοή 10 βαθμοί ποινής   

7. Εκκίνηση και διέλευση από εμπόδιο πριν το κουδούνι  10 βαθμοί ποινής   

8. 3η Ανυπακοή Αποκλεισμός   

9. Λάθος Διαδρομή Αποκλεισμός   

10. Μη διέλευση από γραμμή εκκίνησης ή από γραμμή 
τερματισμού. 

Αποκλεισμός 
  

11. Υπέρβαση Ορίου Χρόνου  Αποκλεισμός   

12. Εξωτερική Βοήθεια  Αποκλεισμός   

13. Συνοδηγός, που υποδεικνύει τη διαδρομή με 
οποιονδήποτε τρόπο στον Οδηγό 

Αποκλεισμός 
  

     
 ΕΙΔΙΚΑ ΣΦΑΛΜΑΤΑ    

14. Υπέρβαση Επιτρεπομένου Χρόνου ανά δευτερόλεπτο 0,25 βαθμοί ποινής   

15. Σερπαντίνα: μερική πραγματοποίηση με το ένα χέρι 5 βαθμοί ποινής   

16. Αλτ: διάρκεια μικρότερη των 8’’ 5 βαθμοί ποινής   

17. Σερπαντίνα: πραγματοποίηση με τα δύο χέρια 10 βαθμοί ποινής   

18. Αλτ: μη πραγματοποίηση του αλτ. 10βαθμοί ποινής   

       
ΣΥΝΟΛΟ ΒΑΘΜΩΝ ΠΟΙΝΗΣ 

 

 
ΔΙΑΔΡΟΜΗ ΑΝΑΛΥΤΙΚΑ 

            

            

            

            

            

            

 

Υπογραφή Κριτή Κώνων ................................................ 

 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ ΚΩΝΩΝ  

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ ΔΕΞΙΟΤΕΧΝΙΑΣ  

ΤΕΛΙΚΟ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ  
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ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ …………………………... ΑΘΛΗΤΗΣ ………………............…………...……………………… 
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ΚΙΝΗΣΗ ΤΙ ΚΡΙΝΕΤΑΙ 
ΒΑΘΜ. 

(0–10) 
ΒΑΘΜ. 

ΠΟΙΝΗΣ ΣΧΟΛΙΑ 

 ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΤΙΚΟΙ ΒΑΘΜΟΙ ΔΕΞΙΟΤΕΧΝΙΑΣ 
 

 

 
1. 

 
Βηματισμοί  

 
Διαχείριση του χώρου 
Κανονικότητα, Ρυθμός, Άνεση 10 - ..…… = ….… 

 

 
2. 

 
Ώθηση 

 
Ενέργεια και επιθυμία του ίππου να κινηθεί 
προς τα εμπρός.  10 - ..…… = ….… 

 

 
3. 

 
Υπακοή  

 
Ανταπόκριση στα βοηθήματα,. 
Προσοχή & εμπιστοσύνη των ίππων 
 

10 - ..…… = ….… 

 

 
4. 

 
Οδηγός 

 
Χρήση βοηθημάτων, χειρισμός των ηνίων,  
του μαστιγίου & της φωνής. Θέση του 
επάνω στην άμαξα, ακρίβεια στις φιγούρες. 

10 - ..…… = ….… 

 

 
5. 

 
Παρουσίαση 

 
Αρμονία και καθαριότητα του συνόλου, 
ρύθμιση της σαγής. 
 

10 - ..…… = ….… 

 

 

Σύνολο Βαθμών Ποινής Δεξιοτεχνίας 50 - …..… = ….… 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σχόλια 

………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………….. 

Υπογραφή Κριτή Δεξιοτεχνίας ................................................ 

 

ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΤΕΛΙΚΟΥ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΟΣ 

 
Βαθμοί Ποινής Κώνων   

 
Βαθμοί Ποινής Δεξιοτεχνίας   

 
Σύνολο Βαθμών Ποινής Αγωνίσματος   

 

Η κλίμακα Βαθμών είναι ως εξής 

10 Άριστα 4 Ανεπαρκώς 

9 Λίαν καλώς 3 Σχεδόν Κακώς 

8 Καλώς 2 Κακώς 

7 Αρκετά Καλώς 1 Λίαν Κακώς 

6 Ικανοποιητικά 0 Δεν Εκτελέστηκε 
η άσκηση 5 Επαρκώς 


